OUTRAS ENTIDADES | INSCRICIONS

14-3 () vk seremeno

As inscricions presentadas fora de prazo entraran
en lista de reserva.

INFORMACION

M Biblioteca municipal
De luns a venres, de 09:00 a 13:30
981 737 234 / 665 134 490
cultura@camarinas.net

m ESCOLA DE FUTBOL
CONCELLO DE CAMARINAS JURN CABREIO

Organiza: a Escola de Futbol Juan Cabrejo en
colaboracion co Concello de Camarifias,

no Campo Municipal de Fltbol Hermanas Patifio.
Categorias: femininas e masculinas: desde biberén
(2023) ata xuvenil (2009).
Informacidn e inscricidns:
escoladefutbolcamarinas@gmail.com

W ACTIVIDADES NAUTICAS
Surf e bodyboard
Martes e xoves, 16:30-18:00.
A partir de 6 anos. Grupo maximo de 10.
Organiza Ubuntu Life.
Informacion e inscriciéns: 665 051 031.
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M Despacho de deportes
Casa do Concello
De luns a venres, de 09:00 a 14:00
665 134 152 / 662 519 133

. o deportes{@camarinas.net
W CLUB NAUTICO DE CAMARINAS '

Xadrez: niveis de iniciacion/bésico e medio/avanzado. |

Informacion: 649 710 828. Fﬂ H Mn n E Pnan

B O usuario debera solicitar unha carta de pago
no departamento de deportes ou biblioteca,

W PANGEA COSTA DA MORTE

Ximnsia ritmica e estética

A Ponte do Porto. Pavillon.
Luns, 15:15-16:15 e 16:15-17:15.
(Nados entre 2015 e 2021).

B Se o usuario non comunica a baixa voluntaria
Informacion: 639 604 430 (Iria).

esixiraselle o pago anual da actividade na que
estd inscrito. Non se paga xaneiro nas actividades
culturais en compensacion da anulacién das
clases en dias non lectivos.

nE o“T“ Bnn En funcion do horario
que se indica no folleto.

m VD0
Camarifias. Escola infantil. a
Luns e mércores, 16:15-17:00. 34 €/mes.
Informacién: 667 536 743 (Jose).

W ASOCIACION CULTURAL FOLIA DA FANECA

Camelle.

Baile tradicional: venres, 17:00-18:00 (infantil)

e 20:00-21:00 (adulto).

Musica tradicional: venres, horario por confirmar.
Informacion: 664 466 597
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Baile, musica
e palillo
para todas as idades

W BRILE
Camarifias. Casa de Pedra.
Grupo minimo de 6 persoas. Taxa, 1 dia/semana, 8 €/mes, Inscricion en mais
dunha sesion de baile 6 €/mes. Inclie danza coreografica, baile en parella,
baile moderno e baile galego.
Todos os venres
Baile galego infantil/xuvenil (6-16 anos): 16:00-17.00.
Introducion & danza (3-5 anos): 17:00-18:00,
Danza coreogrifica (6-12 anos): 18,00-19:00,
Baile moderno (8-16 anos): 19:00-20:00.
Baile latino individual adultos (+15): 20:00-21:00,
Baile galego adultas: 21:00-22:00,

M MUSICA TRADICIONAL

Gaita - acordedn - bombo - tambor - saxo/clarinete - pandeireta,
A partir de 6 anos (2020 incluido). Taxa: 8 €/mes por instrumento,
1 dia/semana, 45 minutos.

s. Casa de Pedra.
Martes: grupos diferenciados por instrumento a partir das 16:00.
Venres: gaita xuvenil, 17:00-18:00; saxo/clarinete, 19:00-20:00.
Camelle. Museo de Man.
Luns: grupos diferenciados por instrumento a partir das 16:00.

| CANTO

Camarifias. Casa de Pedra.

Pandeireta/canto infantil-xuvenil; martes, 17:15-18:00
Pandeireta/canto adultos: venres, 18:00-19:00

Cantos de taberna: martes, 21:00-22:00

I MUSICA MODERNA
Linguaxe musical - guitarra - piano - bateria - canto. e
A partir de 6 anos (2020 incluido). \
Camarifias. Casa de Pedra.
Prazas limitadas (terdn prioridade os alumnos do curso anterior).

Grupos de 3 persoas. Inclie 60 minutos dunha especialidade
instrumental e 60 minutos de linguaxe musical por semana.

Matricula: 50 €/persoa. Taxa: 25 €/mes, a pagar a ARTSON Escola de Msica.

Linguaxe musical: xoves, 17:00-20:00.

Guitarra: luns, grupos a partir das 1515,

Piano: luns e mércores, grupos a partir das 15:15,
Bateria: mércores, a partir das 15:00.

Canto: luns, a partir das 17:00.

B CORO MUNICIPAL

e mulleres a partlr dos 18 anos.
Camarinas. Casa de Pedra: luns e mércores, 19:30-21:30,

M ENCAIXE DE CAMARINAS <PALILLO>

Taxa: 5 €/mes, 1 dia/semana. Grupo minimo de 6 persoas
GRUPO MAIORES. A partir de 12 anos.

Camarifas: luns, 18:00-20:00. Aula Raguel Moreira.

A Ponte do Porto: xoves, 18:45-20:45, Centro Cultural
Camelle: venres, 17:00-19.00, Museo de Man,

GRUPO NEN@S. 2020-2015, a partir de 6 anos.

Camarifas: luns, 16:30-18:00. Aula Raquel Moreira.

Xavifia: martes, 17.00-18:30. Casa da Socleda.

A Ponte do Porto: martes, 15:15-16:45. CEIP Ponte do Porto.
Camelle: venres, 16:00-17:00. Museo de Man.

N

- etc. Ampliacion do coro para homes

Actividade
fisico-deportiva municipal
para adultos

I KIMNASIA DE MANTEMENTO

De 16 a 59 anos (2 dias de actividade). Grupo minimo de 8 persoas.
Taxa 12 €/mes, Persoas de 65 ou méis anos bonificacion do 50%.

W RELAXGIM

A partir de 60 anos (2 dias de actividade). Grupe minimo de 8 persoas.
Posibilidade de dividir en 2 quendas en funcion do nimero de inscricions.
Taxa 12 €/mes. Persoas de 65 ou mais anos bonificacion do 50%,
Camarifias: martes e venres, 09:30-10:15, Casa de Pedra.

A Ponte do Porto: luns e xoves, 09:30-10:15. Centro Cultural,

| PILATES >

A partir de 16 anos (2 dias de actividade), Grupo minimo de 8 persoas

| e maximo de 14, Taxa 12 €/mes. Persoas de 65 ou mais anos bonificacién do 50%.

Camariiias:

1 quenda Elnlensldade baixa): martes e xoves, 16:00-16:45, Colexio.
2° quenda (Intensidade alta): luns e xoves, 20:00-20:45. Colexio.
Horario de maiid: martes e xoves, 11:15-12:00. Casa de Pedra. (*pendente
de confirmar hora),

A Ponte do Porto: luns e venres, 18:00-18:45, Centro Cultural.
Camelle: martes e xoves, 18:00-18:45, Museo de Man,
Xavifa: luns e venres, 16:00-16:45. Casa da Socied4.

A partir de 16 anos (2 dias de actividade). Grupo minime de 8 persoas,
Taxa 12 €/mes. Persoas de 65 ou mdis anos bonificacion do 50%,
Camarifas. Casa de Pedra:
s 1% quenda: luns e mércores, 09:30-10:15.

2% quenda: luns e mércores, 10:15-11:00.
I m A Ponte do Porto: martes e xoves, 18:00-18:45. Centro Cultural.
| Camelle: luns e mércores, 11:15-12:00. Museo de Man.

Xavifia: martes e xoves, 16.00-16:45. Casa da Socleda,

| Arou: martes e xoves, 17:00-17:45, Centro Cultural,

M CONCELLO ACTIVO SENIOR

LN

de familia e con informe asinado polo mesmo.

co Departamenta de Deportes do Concello de Camarifias

efou no telf. 665 134 152.

Camarifias. Casa de Pedra ou Pavillon:

1% quenda: mércores e venres, 11:15-12:00.

2% quenda: mércores e venres, 12:00-12:45,

Camelle: mércores e venres, 10:1511:00. Museo de Man.

0s horarios e a confirmacién dos grupos poden variar en funcién da demanda
en cada parroguia,

Taxa 15 €/mes. Persoas de 65 ou mais anos bonificacion do 50%.

I W ADESTRA = SRODE

Destinado a persoas sedentarias derivadas polo seu médico de familia.
Para méis informacién consulte co Departamente de Departes do Concello
de Camarifias e/ou no telf, 665 134 152,

Actividade fisico-deportiva municipal para menores

Camarifias: martes e venres, 20:00-20:45. Pavillén, -

A Ponte do Porto: martes e xoves, 19:00-19:45 . Pavillon.

Camelle: luns e venres, 19:00-19:45, Museo de Man, i
Xavifa: martes e xoves, 17:00-17:45, Casa da Socieda.

Arou: luns e venres, 18:00-18:45, Centro Cultural,

Destinado a persoas con dificultades fisico-motoras; derivadas polo seu médica

Grupos minimos de 4 persoas e maximo de 10, Para mais informacion consulte

W +EF <CONCELLO ACTIVO>

co obxectivo do reforzo da mellora da condicion fisica e da salde. Para mais
informacicn consulte co Departamento de Deportes do Concello de Camarifias
e/ou no telf. 665 134 152,

Camariiias: xoves: 16:15-17:00 (infantil e 1°- 2° de primaria) e 17.00-17:45
(3°-6° de primaria). Os horarios e a conformacion dos grupos poden variar

en funcion da demanda. Taxa 8 €/mes.

Actividade destinada a nen@s nados entre o ano 2023 e 2015, ambos incluidos,
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Actividades das ANPAs
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M ANPA CEIP 0 AREAL CAMARINAS

loga: infantil, luns 17:00-18:00; primaria, xoves 18:00-19:00. 12€/mes.

Ximnasia ritmica: luns, 18:00-19:30. 40 €/mes.

Tenis de mesa: martes e xoves, 19:15-20:30. 25 €/mes (pago trimestral).

Cociia: martes, 17:45-19:00. 28 €/mes,

Tecnoloxias innovadoras: luns, 17:45-19:00. 28 €/mes.

Mentes xoguetonas: martes, 19.00-20:00. 20 €/mes.

Primeiras puntadas cr ed : xoves, 16:00-17:00, 25 €/mes.

Costura creativa e desefio (maquina): xoves, 17:00-18:00, 25 €/mes,

0 recuncho dos contos: xoves, 18:00-19:00. 20 €/mes.

Inglés: mércores, 20 €/mes.

16:00-17:00 (ESO); 17:00-18:00 (infantil); 18:00-19:00 (1°,2° e 3° primaria);

19:00-20:00 (49, 59 & 6° primaria)

Informitica: mércores, 19:30-20:30. 24 €/mes.

Reforzo: desde 3° primaria a 4° ESO (Academia ACADAR)

Pintura (a partir de xaneiro); venres, 16:30-20:30. 35 € 1h/mes, 45 € 2h/mes. |

*Para as familias non asociadas, os prezos increméntanse en 5 €/mes “‘Y:
g\

en todas as actividades.
W ANPA PORTENA CEIP PONTE DO PORTO
ludo: luns e mércores, 15:15-16:00, 34 €/mes (Jose 667 536 743)
Robética: luns, 15:15-16:15 e 16:15-17:15, 28 €/1 h, 40 €/2 h (Caracole 681 217 208)
Multideporte: martes, 15:15-16:15. 24 € (Caracole 681 217 208)
Inglés: luns e venres, 15:15-16:15. 23 € (Aitana 687 278 925)
Cocifia: martes, 15:15-16:15 (19,29 e 16:15-17:15 (39 - 6°), 28 € (Caracole 681 217 208)
Manualidades: mércores, 15:15-16:15(1°, 2°) e 16:15-17:15 (3°- 6°).
25 € (Arteludico 676 012 462)
Ciencia divertida: mércores, 15:15-16:15. 25 € (Caraccle 681 217 208)
0 recuncho dos contos: mércores, 16:15-17:15. 20 € (Caracole 681 217 208)
Patinaxe: xoves, 15:15-16:15 e 16:15-17:15. 30 € (Caracole 681 217 208)
Reforzo escolar: xoves e venres, 15:15-16:15. 15 € (Caracole 681 217 208)
Futbol: venres, 15:15-16:15 e 16:15-17:15. 24 € (Caracole 681 217 208)
Tardes de Ocio e Tempo Libre: de luns a venres, 151517:15
(infantil e 1° Primaria). 60 € mes/1 h; 90 € mes/2 h (Zeltia 656 605 225)
*imprescindible ser socio da ANPA,
*Data limite de inscricion: 23 de setembro.
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